
Gebet Jesu zu seinem 
leidenden Herzen

O mein Jesus, gib mir Deine Kraft, wenn meine schwache Natur sich
gegen die Not und das Leiden dieses Lebens im Exil aufehnt, und 
befähige mich, alles mit Gelassenheit und Frieden anzunehmen.

Mit meiner ganzen Kraft klammere ich mich an Deine Verdienste, 
Dein Leiden, Deine Sühne und Deine Tränen, damit ich mit Dir im 
Werk der Erlösung zusammenarbeiten kann.

Gib mir die Kraft, vor der Sünde zu fiehen, der einzigen Ursache 
Deiner Todesangst, Deines Blutschweißes und Deines Todes. 
Zerstöre in mir alles, was Dir missfällt, und erfülle mein Herz mit 
dem Feuer Deiner heiligen Liebe und all Deiner Leiden.

Umfasse mich zärtlich, fest, nahe bei Dir, damit ich Dich niemals 
allein lasse in Deiner grausamen Passion. Ich bitte nur um einen 
Ruheplatz in Deinem Herzen. Amen.


